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La especialización centra su objetivo en la formación de terapeutas desde el enfoque 
cognitivo-conductual. Su base es la comprensión del comportamiento del individuo 
dentro de un contexto, desde una perspectiva biopsicosocial, para establecer 
acciones tempranas en prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación sobre 
individuos y grupos.

OBJETIVO DEL PROGRAMA:

Psicólogos. 

DIRIGIDO A:

*Los horarios se podrán ajustar internamente y flexibilizar de acuerdo con las 
necesidades del programa, sus temáticas, conferencistas y desarrollos virtuales.

TÍTULO QUE SE OTORGA:
Especialista en Psicología Clínica y de la Salud
MODALIDAD: Presencial
DURACIÓN: Dos semestres
JORNADA: Cada 15 días los viernes 5 a 10 p.m. 
                 y sábados 7 a.m. a 2 p.m.
NIVEL DE FORMACIÓN: Especialización
REGISTRO CALIFICADO: Resolución 443 DE 23/01/2013 / Vigencia 7 AÑOS
Ofertado en Bucaramanga
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DOCENTES:

Ana Fernanda Uribe. Psicóloga (Pontificia Universidad Javeriana de Cali). 
Especialista en Gestión en Salud - Universidad Icesi. Master en Educación y 
Prevención del Sida - Universidad Complutense de Madrid (España). Ph.D. en 
Psicología Clínica y de la Salud de la Universidad de Granada (España).  

Bernardo Useche Aldana. Psicólogo,  Universidad Nacional de Colombia; 
Doctor en Salud Publica Universidad de Texas EEUU;  Doctor en Sexualidad 
Humana Universidad de San Francisco California; Master en Sexualidad Humana, 
Universidad de San Francisco California.

Carolina Beltrán Dulcey.  Psicóloga, UNAB; Especialista en Gestión Humana, 
UNAB; Magíster en Neuropsicología, Universidad San Buenaventura de 
Medellín.

Carlos Andrés Gantiva Díaz.   Psicólogo, Universidad Nacional de Colombia; 
Maestría en Psicología Énfasis en Clínica de la Universidad Católica de Colombia; 
Doctor en Psicología Clínica y de la Salud, Universidad de Granada España.

Doris Amparo Barreto Osma.   Psicóloga, UPB;  Especialista en Psicología Clínica, 
Uninorte; Magíster en Psicología, Uninorte; Especializada en Salud Ocupacional; 
Diplomado en Gestión Humana, Fundesan.

Gloria Cajiao De Pérez.  Psicóloga, Universidad Católica de Colombia; 
Especialista en Docencia Universitaria y en Psicología Médica y de la Salud, 
Universidad El Bosque.

Jeannette Paulina Torres Benavides. Psicóloga, Universidad Nacional; 
Especialista en Psicología de la Salud, Universidad Nacional; Especialista en 
Docencia Universitaria, Universidad El Bosque; Magíster en Desarrollo Educativo 
y Social, Universidad Pedagógica Nacional.

PLAN DE ESTUDIOS:

*Se deben cursar 4 créditos electivos entre las opciones propuestas por el programa

CRÉDITOS

Psicología clínica y de la salud: Definición, conceptos y Metodología

Bases Biopsicosociales  del comportamiento

Fundamentación  de la  intervención clínica con enfoque Cognitivo- Conductual

Avances en evaluación y diagnóstico en Psicología Clínica y de la Salud

Salud mental y Calidad de vida

Trastornos de la niñez y la adolescencia

Intervención clínica en niñez y adolescencia

Trastornos de la adultez

Intervención clínica en la adultez

Psicología y salud pública

Prevención y promoción  en el  campo de la Psicología  de la Salud

Intervención en problemáticas  de Salud

Habilidades clínicas

Terapia cognitivo conductual para problemas de pareja

Intervención del psicólogo clínico y de la salud en el contexto hospitalario

Perspectiva general de investigación en Psicología Clínica y de la Salud

Diseños de Investigación Cualitativos

Diseños de Investigación Cuantitativos

Cultura y violencia

Psicología de la Familia

Victimología

Socialización, desarrollo y personalidad: familia, niñez y adolescencia
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*La UNAB se reserva el derecho de modificar el claustro de profesores.

Jaime Humberto Moreno Méndez. Psicólogo Universidad de la Sabana; Especialista 
en Pedagogía y Docencia Universitaria; Magíster en Psicología, Universidad Católica 
de Colombia.

Leonardo Ortega Murillo.  Psicólogo de la Universidad Nacional, Magíster y 
Doctor en Psicología Experimental de Texas Christian University,  Ph.D. en Psicología 
de Temple University. 

Mónica Mojica Perilla. Psicóloga, Fundación Universitaria Konrad Lorenz; Magíster 
en Educación, ITESM, Monterrey, México; Doctora en Salud Pública, Universidad 
Nacional.

Nelson Molina.  Psicólogo, Universidad de los Andes;  Especialista en Opinión 
Pública y Mercadeo, Universidad Javeriana;  Especialista,  Magister y Doctor en 
psicología Social, Universidad Autónoma de Barcelona. 

Nubia Esther Hernandez.  Psicóloga, UNAB; Especialista en  Violencia Intrafamiliar 
Niñez y Adolescencia, UNAB; Docente del programa de Medicina, UNAB.

Patricia Díaz Gordon. Psicóloga. Universidad del Norte; Maestría en Educación 
Universidad Javeriana de Bogotá; Especialista en pedagogía para el aprendizaje de 
la lectoescritura y la matemáticas Unab- Externado de Colombia.

Ricardo Basto Salamanca.  Psicólogo, Fundación Universitaria Konrad Lorenz; 
Especialista en desarrollo familiar y personal, Universidad de la Sabana; Magíster en 
Bioética, Universidad del Bosque. 

Sol Redondo Rodriguez.  Psicóloga, Fundación Universitaria Konrad Lorenz; Mater 
of Arts in Counselling Psychology, Yprkville University.

Yamilena Parra Villa.  Psicóloga, Universidad del Magdalena; Magister en Psicología 
– Profundización Clínica, Universidad del Norte. 

SER AUTÓNOMO
ES PENSAR DIFERENTE
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