Instructivo 1
¢;Como Realizar copia de seguridad de los cursos en TEMA?

Ingresar al curso, hacer clic en el menu Mas, bajara hasta Reutilizacién del curso.
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Continuar con el proceso, ya que estan por defecto configuradas las opciones de
realizar una copia de seguridad sin estudiantes.

En esta parte del proceso debe revisar si desea llevar todo el curso o desactivar
que recursos no desea llevar en la copia de seguridad.

Desmarcar los contenidos que no quiera incluir.

Clic en siguiente.
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Configuracidn de la copia de seguridad
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Copia de seguridad -

Hacer una copia de este curso, incluyendo todo el contenido y las actividades actualizadas. Usted puede usar el archivo de la copia de seguridad para restaurar el curso.

1. Ajustes iniciales » 2. Ajustes del esquema » 3. Confirmacion y revisién 4. Ejecutar copia de seguridad » 5. Completar
—_—
Incluido:

Seleccionar
Todo / Ninguno (Mostrar tipo de opciones)

General Datos de usuario X a
Avisos _ X a
@
VIDEOCONFERENCIAS Datos de usuario X a
Videoconferencia: Google Meet - X a
-
Videoconferencia: Microsoft Teams _ X a

Una vez revisado todo el contenido hacer clic en continuar.
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En esta parte del proceso, puede dejar el nombre por defecto que le asigna la
plataforma o cambiarlo sin quitar la terminacion “.mbz”, y hacer clic en Ejecutar
copia de seguridad.

Copia de seguridad -
Hacer una copia de este curso, incluyendo todo el contenido y las actividades actualizadas. Usted puede usar el archivo de la copia de seguridad para restaurar el curso.

1. Ajustes iniciales » 2. Ajustes del esquema » 3. Confirmacién y revisién » 4. Ejecutar copia de seguridad » 5. Completar

Nombre de archivo
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Una vez inicie el proceso. Pude esperar a que terminé, pero para ver el proceso es
mejor hacer clic en pagina para restaurar.
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Copia de seguridad - .

Hacer una copia de este curso, incluyendo todo el contenido y las actividades actualizadas. Usted puede usar el archivo de la copia de seguridad para restaurar el curso.

1. Ajustes iniciales » 2. Ajustes del esquema » 3. Confirmacién y revision » 4. Ejecutar copia de seguridad » 5. Completar

El proceso de copia de seguridad esta pendiente

Proceso pendiente

No necesita esperar aqui, el proceso continuara en segundo plano.
Puede revisar el progreso en cualquier momento en la pagina para restaurar.. -

Regresar al curso

Alli podra ver el porcentaje de avance de la copiay el tamano del archivo una vez
que termine.
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Puede arrastrar y soltar archivos agui para afiadirlos
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Zona de copia de seguridad de curso

Archivos de copia de seguridad de este curso.

Nombre de archivo Hora Tamafo Descargar Restaurar Estado

‘Gestionar copias de seguridad de curso

Zona de copia de seguridad privada de usuario

Archivos de copia de seguridad privada de todos los cursos, con informacién de usuario anonimizada

Nombre de archivo Hora Tamafio Descargar  Restaurar  Estado
copia_de_seguridad-moodle2-course-1172-comunidad_de_practicas_unab-20261111-0859-nu.mbz miércoles, 11 de noviembre de 2026, 08:54 - - - -
copia_de_empower_2026-2-20261109-1400-nu.mbz lunes, 9 de noviembre de 2026, 14:01 187.4 MB Descargar Restaurar v

‘Gestionar copias de seguridad privadas

Restauraciones en progreso o

Curso Hora Estado




Una vez termine podra descargar la copia de seguridad.
Tener en cuenta en dénde

Zona de copia de seguridad privada de usuario

Archivos de copia de seguridad privada de todos los cursos, con informacién de usuario anonimizada.
Nombre de archivo Hora Tamafo  Descargar

copia_de_seguridad-moodle2-course-1172-comunidad_de_practicas_unab-20261111-0859-nu.mbz miércoles, 11 de noviembre de 2026, 08:54 - -

copia_de_empower_2026-2-20261109-1400-nu.mbz lunes, 9 de noviembre de 2026, 14:01 187.4 MB Descargar

Restaurar Estado

Restaurar v

Una vez descargado el archivo puede cerra la pagina del curso o salir de ella.

Finaliza el proceso instructivo 1.
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